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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая  программа по учебному предмету «Основы православной 

веры»  для 5-го – 9-го классов составлена на основании следующих 

документов:  

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ; 

- Стандарт Православного компонента основного общего образования 

для учебных заведений Российской Федерации, утвержденный решением 

Священного Синода Русской Православной Церкви 27 июля 2011 г. (в 

редакции 2015 г.); 

- примерная программа учебного предмета «Основы Православной 

веры» (для 5-9 классов), утвержденная Отделом религиозного образования и 

катехизации Московского Патриархата; 

- авторская программа Л.Л. Шевченко «Православная культура». 

Концепция и программа учебного предмета 1-11 годы обучения. – М.: Центр 

поддержки культурно-исторических традиций Отечества, 2008 

- УМК Шевченко Л.Л. «Православная культура» с 5 по 9 годы обучения; 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА ОСНОВЫ 

ПРАВОСЛАВНОЙ ВЕРЫ В 5-9 КЛАССАХ 

 

Курс предполагает сочетание воспитательных и образовательных задач. 

В современных условиях возрождения и развития традиций российской 

национальной культуры особую актуальность приобретает сохранение и 

изучение духовного наследия русского народа. В России основой для 

духовной жизни всегда была Православная Церковь. Именно Православие 

имело определяющую роль в складывании культурных и духовно-

нравственных традиций русского народа, гражданских основ. За многие века 

своего существования Православие накопило огромный духовный, 

нравственный и эстетический потенциал. Именно эта культура отличает 



русскую цивилизацию от иных мировых цивилизаций. 

Знакомство учащихся с русской православной культурой, примерами 

жизни и подвига христианских святых, героев истории и культуры Отечества 

может способствовать становлению у них целостного православного 

мировоззрения, национального самосознания и гражданской 

ответственности. Построение учебного курса в основной школе имеет три 

равнозначных по приоритетам цели: 1) закрепление приобретенных 

религиозных навыков; 2) помощь в формировании личностных отношений с 

Богом; 3) помощь в социальной адаптации. 

 

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА ОСНОВЫ 

ПРАВОСЛАВНОЙ ВЕРЫ В 5-9 КЛАССАХ 

 

Цели курса: 

- углубить знания основных понятий православной культуры; 

- познакомиться с важнейшими этапами исторического пути развития 

христианства в мире; 

- рассмотреть православную культуру в социокультурном контексте 

истории России; 

- преподавание школьникам культурологических знаний, необходимых для 

формирования у них целостной картины мира на основе традиционных 

для России православных культурных ценностей; 

- передача современным школьникам знаний в области православной 

культурной традиции как средства духовно-нравственного и 

эстетического развития личности.  

- научить применять в собственной жизни духовные и нравственные 

уроки из жизни святых и личностей Священного Писания, развивать в 

обучающихся опыт Литургической Церковной жизни; 

Для достижения поставленной цели необходимо решение следующих 

практических задач: 



 научить ставить перед собой нравственные задачи и выдвигать 

требования к своей душе и своему телу, развивать и укреплять нравственные 

чувства и стремления ребенка; 

 показывать обучающимся, где и как можно реализовывать 

потребность христианской души в делах милосердия и делах веры (на 

примерах Священного Писания, агиографии); 

 развивать способность анализировать свои поступки и их 

последствия, а также рассматривать причины, которые побуждают делать 

доброе или злое, учиться делать правильный нравственный выбор; 

познавательных: 

 формировать интеллектуальный и духовный интерес к Литургической 

жизни Церкви; 

 углублять и расширять знание о Священном Писании, укреплять 

интерес и навыки к самостоятельному изучению Священного Писания и 

Святоотеческого Предания, житий святых, истории России;  

 развивать и укреплять духовный подход к осмыслению изучаемого 

материала, поощрять попытки делания нравственных выводов не только из 

опыта Церкви, но и из личного опыта; 

коммуникативных: 

 укреплять принцип иерархичности в отношениях с людьми; 

 укреплять опыт соработничества с ровесниками, старшими и 

младшими и уважительного отношения к ним;  

 возгревать чувство христианской любви к ближнему, избегать 

насмешек и осуждения, учась разграничивать грех и человека, совершившего 

его; 

 формировать чувство ответственности и верности своему слову. 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ 

ВЕРЫ» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 



Изучению «Основ православной веры» с 5-го по 9-й класс основной 

ступени общего образования отводится 1 учебный час в неделю (34 часа в 

год), что составляет 170 часов. С 2023 года дополнительно введен один час 

внеурочной деятельности. Основными видами внеурочной деятельности 

являются: театральная, социальная, экскурсии, беседы. Большое 

разнообразие практико-ориентированных заданий, предложенных автором в 

учебном пособии предполагает, что часть из них могут быть вынесены в 

систему внеурочной деятельности (творческие задания и исследовательские 

проекты).  

 В учебном плане курс «Основы православной веры» встроен в часть, 

формируемую участниками образовательного процесса. 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

        Программа курса «Основы Православной веры» для 5 – 9 классов   

состоит из разделов:  

I. История христианской Церкви в житиях её святых (5 кл.)  

II. «Святая Русь», исторические события в России в контексте 

православия, подвиг русских святых (6, 7 кл.)  

III. Православная семья (8 кл.)  

IV. Православное творчество, церковное искусство (8, 9 кл.) 

Курс предполагает повторение и более глубокое изучение жизни святых, 

православных праздников, христианской нравственности и культуры, 

начальные знания о которых были получены на начальной ступени 

образования.  

В 5-м классе учащиеся расширят знания истории зарождения 

христианской Церкви, познакомятся с деяниями апостолов, жизнью первых 

христиан и первых мучеников за веру, христианских подвижников, получат 

знания о важнейших этапах исторического пути развития христианства в 

мире (I-X вв.). На примерах христианских святых увидят, как воплощается в 



жизнь самая главная заповедь Христова – о любви к Богу и ближнему.  

В 6-м и 7-м классах в разделе «Святая Русь» расширят знания о пути 

христианской веры на Руси, о жизни и подвиге русских святых, их участии в 

ключевых исторических событиях России. В 6-м и 7-м классе отведены часы 

на знакомство с историей, памятными местами и святыми родного края. 

В 8-м классе будет рассматривается тема «Семья в календаре 

православных праздников» как одна из важнейших ценностей христиан. В 

эту тему входят две подтемы: «Христианская семья» и «Путь святых 

праздников». Учащиеся рассмотрят понятие христианской семьи, отношения 

детей и родителей, веру в Бога, любовь и другие добродетели, на которых 

зиждется христианская семья, семейные традиции. Повторят и расширят 

знания о православных праздниках. 

В 9-м классе учащиеся более подробно познакомятся с понятием 

православного творчества, воплощением христианского мировоззрения в 

шедеврах христианского искусства, узнают о православных мастерах и их 

творениях. Также в 9-м классе отведены уроки на изучение местных святынь-

произведений древнерусского церковного искусства.  

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

На данной ступени обучения важное место в курсе «Основы 

православной веры» отводится целенаправленной работе по развитию и 

укреплению у школьников общеучебных (метапредметных) умений, 

навыков и способов деятельности, помогающих воспринимать все сферы 

жизни в контексте православного мировоззрения, осмысливать изучаемые 

предметы через призму христианской веры, применять полученные знания в 

собственной жизни. 

Итогом такой работы должны стать следующие результаты: 

 формирование ответственного отношения к обучению, как к 

Богоугодному послушанию и труду, которые православный христианин 



должен делать качественно, согласно принципу, определенному Апостолом 

Павлом: «Если кто не хочет трудиться, тот и не ешь» (2-е Фес. 3:10); 

 совершенствование умственных способностей, умение 

сосредотачиваться, удерживать внимание, осмысленно слышать и слушать, 

рассуждать, отделять главное от второстепенного; 

 формирование опыта извлекать духовный и нравственный смысл из 

общих знаний и универсальных учебных действий; 

 укрепление опыта ученичества, развитие способности обращаться к 

различным источникам информации, анализировать и сверять их с 

православным учением. 

Личностными результатами  освоения выпускниками основной школы 

программы по «Основам православной веры» являются: 

 утверждение в Православной вере; вера в Бога должна раскрыться 

радостью о Господе, которой хочется поделиться; 

 укрепление и расширение личного духовного опыта через более 

осознанное и активное участие в Таинствах и богослужениях Православной 

Церкви; 

 формирование личностного самосознания в неразрывной связи с 

Церковью Христовой и обществом; 

 формирование потребности и желания духовно развиваться и 

возгревать дары Святого Духа в своей жизни через добросовестное 

исполнение послушаний, прежде всего учебных, 

 осознание ценности человеческой жизни, ее уникальности и 

неприкосновенности, 

 развитие способностей, которыми наделил Господь; 

  почтительное отношение к старшим, уважительное  и дружелюбное к 

сверстникам и младшим; 

 умение отделять грех от человека и, как следствие, преодолевать 

соблазн осуждения ближнего; 

   осознание, что Православие является государствообразующей 



религией нашей страны,  уважение к другим религиозным культурам нашей 

страны; 

 приобретение твердых морально-нравственных позиций, основанных 

на Евангелии и Предании Церкви, способствующих развитию навыков 

противостояния «искушениям мира сего»; 

 перенесение знаний в опытное переживание православных традиций и 

благочестивых обрядов через подготовку к Праздникам, не только 

молитвенную, но и бытовую (помощь родителям, приготовление куличей, 

украшение жилищ и икон к Праздникам;  беседы с младшими братьями и 

сестрами, друзьями, родственниками о русских православных традициях 

празднования того или иного Церковного события, вовлечение их в участие к 

подготовке к этому событию, что является исполнением Божественного 

повеления: «идите, научите все народы» (Мф. 28;19).  

 

Предметными результатами освоения выпускниками основной школы 

программы  по «Основам  православной веры» являются: 

 живое и осознанное участие в литургической жизни Церкви; 

 наполнение повседневной жизни христианским смыслом и 

традициями; 

 регулярное и осознанное чтение утреннего и вечернего молитвенного 

правила; 

 умение рассказать о праздниках и богослужениях; 

 более глубокое знание Нового Завета, осознание единства и связи двух 

Заветов – Ветхого и Нового; 

 знание и свободное ориентирование в хронологии и духовном смысле 

Евангельской истории; 

 знание, понимание и умение объяснять основные православные 

догматы в объеме Символа Веры; 

 знание о всех Таинствах Церкви, понимание важности участия в них; 

 благовествование и умение делиться духовным опытом и христианской 



радостью с ближними; 

 общее представление об истории Церкви в первых веках и в эпоху 

Соборов; 

 осознание неразрывной связи истории Русской Церкви с историей 

Государства Российского, не только исторической связи, но и духовно-

патриотической. 

 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА «ОСНОВЫ 

ПРАВОСЛАВНОЙ ВЕРЫ» 5 класс 

(34 часа) 
 
 

Четверть № 

п/п 

Тема урока Кол-во  

1 1 Христианская церковь входит в мир. 1 

2 Святые апостолы – Евангелисты. Апостол 

Иоанн Богослов. 

1 

3 Апостольские послания. 1 

4 Начало гонений на христиан. Святые дети – 

мученики за веру. Святой отрок Игнатий 

Богоносец, св. мч. Вит, св.мч. Акулина. 

1 

5 Христианские добродетели в жизни святых. 

Св. мчц. Вера, Надежда, Любовь, София. 

1 

6 Красота духовная. Св.мч. Татьяна. 1 

7 Мудрость жизни христиан. Св. вмч. 

Екатерина. Притчи Христовы о Царствии 

Небесном. Притча о драгоценной 

жемчужине. 

1 

8 Мудрость духовная. Св. вмч. Варвара. 1 

2 9 Святые воины. Свв. вмчч. Георгий 

Победоносец, Дмитрий Солунский. 

1 

10 Св. вмч. Феодор Стратилат. 40 мучеников 

Севастийских. 

1 

11 Почитание святых воинов в России. Храмы, 

монастыри, награды в честь святых воинов. 

1 

12 Мужество духовное. Воинские доспехи 

христианина. Грех и добродетель. 

1 

13 Святые врачеватели. Свв. Косьма и Дамиан. 1 

14 Св. целитель Пантелеимон. 1 



15 Защита христианской веры. Окончание 

гонений на христиан. Воздвижение Креста 

Господня. Свв. равноап. Константин и Елена. 

1 

16 Вселенские соборы. 1-й, 2-й Вселенские 

соборы. Символ веры. 

1 

3 17 Символ веры.  1 

18 Свт. Николай Мирликийский. 1 

19 Проект «Свт. Николай – пример 

христианской жизни». 

1 

20 3-7-й Вселенские соборы. Иконоборчество. 

Иверская икона Богородицы. 

1 

21 Прп. Иоанн Дамаскин – защитник 

иконопочитания. 

1 

22 Византийская культура.  1 

23 Утверждение христианского учения. Учителя 

веры – святители Василий Великий и 

Григорий Богослов. 

1 

24 Святитель Иоанн Златоуст. 1 

25 О богослужении православной церкви. 

Понятие о годовом богослужебном круге. 

1 

4 26 Недельный и суточный богослужебные 

круги. Божественная Литургия – главное 

богослужение Православной Церкви. 

1 

27 Пути ко спасению. Основатели монашества – 

прпп. Антоний Великий, Пахомий Великий, 

Павел Фивейский. Монашество 

отшельническое и общежительное. 

1 

28 Патерик (Отечник) – сокровище духовной 

мудрости. Исследовательская работа. 

1 

29 Древние монастыри Святой Земли. Прп. 

Герасим Иорданский. 

1 

30 Пути ко спасению. Прпп. Ефрем Сирин, 

Мария Египетская – учителя покаяния. 

Притча о Блудном сыне. 

1 



31 Пути ко спасению. Христианское смирение. 

Прп. Досифей. Воля Божия и воля 

человеческая. Притча о Страшном Суде. 

1 

32 Святитель Павлин Милостивый. Дела любви. 

Жертвенная любовь. Притча о Милосердном 

самарянине. 

1 

33 Святые равноап. Кирилл и Мефодий – 

просветители славян. 

1 

34 Итоговый урок. 1 

 

 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА «ОСНОВЫ 

ПРАВОСЛАВНОЙ ВЕРЫ» 6 КЛАСС  

(34 урока) 

 

Четверть № 

п/п 

Тема урока Кол-во  

1 1 Первые христиане на Руси. Св. мч. Феодор и 

Иоанн Киевские. 

1 

2-3 Св. равноап. Кн. Владимир, кн. Ольга.  2 

4-5 Митрополит Илларион Киевский. «Слово о 

Законе и Благодати». Прп. Нестор 

Летописец. 

2 

6 Первые святые Руси – князья Борис и Глеб. 1 

7 Региональный компонент. Древний город 

Романов-Борисоглебск 

1 

8 Повторение изученного 1 

2 9-10 Святые Киево-Печерской Лавры. Прп. 

Антоний и Феодосий Печерские. Храмы и 

святыни Киево-Печерской Лавры. 

2 

11 Русские святые времен татарского 

нашествия. Святые кн. Михаил и Феодор 

Черниговские. Св. кн. Михаил Тверской. 

Прп. Евфросиния Суздальская. 

1 

12 Святыни земли Русской 1 

13 Св. благ. кн. Александр Невский. О 

почитании памяти святых князей-воинов 

1 

14 Святители Московские Петр и Алексий 1 

15 Храмы и монастыри Москвы 1 

16 Повторение изученного 1 

3 17-

18 

Избавление Руси от татарского ига. Прп. 

Сергий Радонежский. 

2 



19-

20 

Св. благ. кн. Дмитрий Донской. Куликовская 

битва. 

2 

21 Святые монастыри России 1 

22 Духовная твердыня Беломорья. Чудотворцы 

Соловецкие Зосима, Савватий и Герман 

1 

23-

24 

Храмы и скиты Соловецкого монастыря 2 

4 25 Св. прпп. Нил Сорский и Иосиф Волоцкий. 

О богатстве и бескорысти. 

1 

26-

27 

Прп. Александр Свирский Чудотворец 2 

28 Святые, Христа ради юродивые. Василий 

Блаженный, Прокопий Устюжский, Николай 

Саллос. 

1 

29 Святые во времена Московского 

государства. Св. Филипп митрополит 

Московский. 

1 

30-

31 

Русские святые Смутного времени. 

Патриархи Иов, Гермоген, Филарет. 

2 

32- 

33 

Исправление церковных книг. Патриарх 

Никон. 

2 

34 Итоговый урок. 1 

 

 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА «ОСНОВЫ 

ПРАВОСЛАВНОЙ ВЕРЫ» 7 класс 

(34 часа) 
 
 

Четверть № 

п/п 

Тема урока Кол-во  

1 1-2 Церковная реформа Петра Первого. Святой 

Митрофан Воронежский. Святой Иоанн 

Русский 

2 

3-5 Святой Дмитрий Ростовский. Жития 

святых. 

3 

6-7 Восемнадцатый век. Церковная жизнь. Свт. 

Тихон Задонский. 

2 

8-9 Церковное искусство 2 

2 10-

11 

Прп. Серафим Саровский. Серафимо-

Дивеевский монастырь. 

2 

12- Региональный компонент. Св. прав. воин 2 



13 Феодор Ушаков 

14-

16 

Девятнадцатый век. Свт. Филарет 

Московский. 

3 

17-

18 

Церковное искусство 2 

19-

21 

Оптина Пустынь. Старцы Оптиной 

Пустыни 

3 

3 22-

24 

Святой праведный Иоанн Кронштадтский 3 

25 Обобщающий урок 1 

4 26-

27 

Царственные мученики 2 

28 Новомученики и исповедники Российские 1 

29 Христианские мученики ГУЛАГа 1 

30-

31 

Новомученики Романово-Борисоглебские 2 

32- 

33 

Золотая цепь русских святых. Проект. 2 

34 Итоговый урок. 1 

 

                  

 

             ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА 

«ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ ВЕРЫ» 8 класс (34 часа) 

 

 

Четверть № 

п/п 

Тема урока Кол-во 

1 
 

1 Смысл жизни христианской семьи 1 

2 Семья церковная 1 

3 Рождение христианской семьи 1 

4 Благочестивая семья. Родители и дети 1 

5 Жизнь семьи в круге церковного календаря 1 

6 Ритм жизни христианской семьи. 

Богослужения 

1 

7 Православные праздники – школа жизни 

христиан. 

1 



8 Праздники святых семейств в православном 

календаре. 

1 

2 

 

9 Радость всему миру. Рождество Пресвятой 

Богородицы 

1 

10 Праздник искупления. Воздвижение Креста 

Господня. 

1 

11 Святая Заступница. Праздник Покрова 

Пресвятой Богородицы 

1 

12 Праздник Архистратига Михаила и 

Небесных Сил бесплотных 

1 

13 Праздник обручения. Введение во храм 

Пресвятой Богородицы. 

1 

14-

16 

С нами Бог. Праздник Рождества Христова 3 

3 

 

17 Бог Господь явился нам. Праздник 

Крещения Господня. 

1 

18 Спасение миру. Сретение Господне 1 

19 Контрольная работа №1 по теме 

«Христианская семья», «Путь святых 

праздников». 

1 

20-

21 

На пути к раю. Великий Пост. 2 

22 Радостное торжество. Благовещение 

Пресвятой Богородицы 

1 

23 Кроткий Царь. Вход Господень в 

Иерусалим 

1 

24-

25 

Страдания и смерть Христовы. Страстная 

неделя 

2 

4 

 

26-

27 

Торжество торжеств. Воскресение 

Христово 

2 

28 Тестовая работа по теме «Путь святых 

праздников» 

1 

29 Преславное восхождение. Вознесение 

Господне 

1 

30-

31 

Радость Божией благодати. День Святой 

Троицы 

2 

32 Царственный праздник Преображения 

Господня. 

1 

33 Итоговая контрольная работа за курс 8 

класса 

1 

34 Богородицын день. Успение Божией 

Матери. Повторение за курс 

1 

 



ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА «ОСНОВЫ 

ПРАВОСЛАВНОЙ ВЕРЫ» 9 класс (34 часа) 

Четверть № 

п/п 

Тема урока  Кол-во 

часов 

1 1 Творчество. Что такое православное 

творчество? 

1 

2 Творец. Божественное мироздание 1 

3 Библия и наука – о чудесах творений 2 

4 Божественное творчество. Сотворение человека 1 

5 Творчество Божественное и человеческое 1 

6-7 Красота души человека 2 

2 8 Смысл и назначение церковного искусства 1 

9-

12 

Духовный смысл и устройство православного 

храма. Богослужение 

4 

13 История храмостроения. Происхождение храма 1 

14 Храмостроительство Византии 1 

15 Храмовое искусство Запада 1 

3 16-

17 

Древнерусское зодчество и его мастера 2 

18-

20 

Храмы Романова-Борисоглебска 3 

21 Смысл и содержание иконы 1 

22 Первохристианское искусство 1 

23 Церковное искусство Византии 1 

24-

25 

Древнерусское искусство 2 

4 26-

27 

Сюжеты и образы древнерусской иконы 2 

 28 Контрольная работа по теме «Иконопись» 1 



 29-

30 

История церковной музыки. Греческое 

церковное пение 

2 

 31-

32 

История русской церковной музыки 2 

 33 Итоговый урок 1 

 34 Экскурсия в храм 1 

  Итого 34 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

 

1. Шевченко Л.Л. Православная культура. Учебное пособие для средних и 

старших классов общеобразовательных школ, лицеев, гимназий. 5 год 

обучения в двух книгах. – М.: Центр поддержки культурно-

исторических традиций Отечества, 2015 

2. Шевченко Л.Л. Основы духовно-нравственной культуры народов 

России. Православная культура. Учебное пособие для средних и 

старших классов общеобразовательных школ, лицеев, гимназий. 6 

класс. 6-е изд. – М.: Центр поддержки культурно-исторических 

традиций Отечества 

3. Шевченко Л.Л. «Православная культура». Методическое пособие. – М.: 

Центр поддержки культурно-исторических традиций Отечества 

4. Шевченко Л.Л. «Православная культура». Наглядное пособие. – М.: 

Центр поддержки культурно-исторических традиций Отечества 

5. Шевченко Л.Л. Основы духовно-нравственной культуры народов 

России. Православная культура. Учебное пособие для средних и 

старших классов общеобразовательных школ, лицеев, гимназий. 7 

класс. 6-е изд. – М.: Центр поддержки культурно-исторических 

традиций Отечества 

6. Шевченко Л.Л. Основы духовно-нравственной культуры народов 

России. Православная культура. Учебное пособие для средних и 

старших классов общеобразовательных школ, лицеев, гимназий. 8 

класс. – М.: Центр поддержки культурно-исторических традиций 

Отечества 

7. Шевченко Л.Л. Основы духовно-нравственной культуры народов 

России. Православная культура. Учебное пособие для средних и 



старших классов общеобразовательных школ, лицеев, гимназий. 9 

класс. – М.: Центр поддержки культурно-исторических традиций 

Отечества 

8. Закон Божий для семьи и школы./ Сост. прот. Серафим Слободской. – 

М.: Издательство Московской Патриархии Русской Православной 

Церкви, 2012.- 672.,илл. 

 


