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ЧОУ Православная школа

Протокол № 1 от 27.08.2025 г.

План профориентационной работы
по реализации Профминимума

базовый уровень (не менее 40 часов в учебный год)
с обучающимися 6-10 классов

ЧОУ Православная школа имени святого праведного Иоанна Кронштадтского на 2025-2026 учебный год
Цель реализации базового уровня: активизация профессионального самоопределения обучающихся 6-10 классов и
формирование у них основ карьерной грамотности (инструментальной стороны профессионального самоопределения).

Задачи базового уровня:

1. Организация и систематизация первичной профориентационной помощи.
2. Развитие представлений обучающихся о современном разнообразии профессий и специальностей, важности трудовой
деятельности и выбора ее специфики, возможностях профессионального образования.
3. Информирование обучающихся о содержании деятельности востребованных на рынке труда специалистов;
4. Развитие мотивации обучающихся к профессиональному самоопределению;
5. Диагностика склонностей обучающихся к профессиональным направлениям.
6. Включение в профориентационную работу профессиональных образовательных организаций, организаций высшего
образования, компаний работодателей, центров занятости населения, родительского сообщества.



№
п/п

Наименование
мероприятия

Дата проведения Количество часов Ответственные исполнители

Организационная работа в школе.
Работа с педагогическими кадрами, работа с руководителями школьных кружков и секций, педагогами дополнительного образования

1. Разработка и утверждение Плана
профориентационной работы обучающихся
6-10 классов в соответствии с базовым
уровнем (не менее 40 часов) на 2025-2026
учебный год.
Назначение ответственного в школе по
профориентации.
Работа с социальными партнерами по
организации профориентационной работы.

до 28 августа 2025

Педсовет от 28 августа 2025

1 ч. директор Макарова Е.Н.,
заместитель директора по ВР
Иванова О.Н.
учителя
педагоги-предметники
классные руководители 6-10
классов

2. Проведение семинаров-практикумов по
введению профориентационного
минимума на базовом уровне

сентябрь 2025
май 2026

2 ч. директор Макарова Е.Н.
зам директора по ВР Иванова О.Н.

социальный педагог
3. Обновление базы и анализ трудоустройства

выпускников 9 класса
сентябрь 2025 директор Макарова Е.Н.

заместитель директора по УВР
4. Размещение информации о

профориентации на официальном сайте
сентябрь 2025 - ответственный за сайт

5. Выбор и посещение занятий в рамках
дополнительного образования с учетом
склонностей и образовательных
потребностей обучающихсся

сентябрь-май 2026 - заместитель директора по ВР
Иванова О.Н.
педагоги дополнительного
образования
классные руководители.

6. Проведение анализа Плана
профориенационной деятельности, анализа
эффективности принятых мер

май 2026 - директорМакарова Е.Н.
заместитель директора по ВР
Иванова О.Н.



Работа с учащимися
1. Урочная деятельность

Профориентационная составляющая в
учебных предметах в соответствии с
учебным планом уровня обучения

01.09.2025- 26.05.2026 2 ч. учителя-предметники

2. Внеурочная деятельность
Курс занятий «Россия - мои горизонты»

01.09.2025- 26.05.2026 34 часа
по четвергам

классные руководители

3. Внеурочная деятельность
- классные часы (в т.ч. демонстрация
выпусков открытых онлайн уроков «Шоу
профессий»);
- экскурсии;
- беседы, дискуссии;
- мастер-классы;
- коммуникативные и деловые игры.

01.09.2025-26.05.2026 В течение
учебного года

директор Макарова О.Н.
заместитель директора по ВР
Иванова О.Н.

классные руководители

4. Участие в конкурсах и научно-
практических конференциях.
Проектная деятельность по сбору
материала о трудовых династиях, о
трудовой деятельности членов семьи

В течение учебного года в течение
учебного года

учителя-предметники

5. Воспитательная работа
Расширение социального партнерства с
учреждениями и предприятиями района
Проведение встреч, экскурсий, мастер-
классов
с представителями профессий:
с представителями МВД, ГИБДД, ПЧ-20,
МЧС, библиотека им. Н.Носова,
Экспокомплекс «Борисоглебская сторона»,
музей «Романовской иконы», детская
поликлиника, швейное производство
«Кант», колокололитейный завод

сентябрь 2026 в течение
учебного года

директор Макарова Е.Н.
заместитель директора по ВР
Иванова О.Н.
Ст. инспектор полиции
Ст. инспектор по профилактике
ДДТТ, представители ПЧ-20,
МЧС, библиотека им. Н.Носова,
Экспокомплекс «Борисоглебская
сторона», музей «Романовской
иконы», детская поликлиника,
швейное производство «Кант»,
колокололитейный завод



«Италмас» и др. с целью формирования
профессионального самоопределения для
учащихся 6-10 классов.

«Италмас»

6. Организация и проведение
профессиональных проб по профессиям
кузнец, звонарь, регент, литейщик,
реставратор, художник, флорист, швея,
учитель, повар, экскурсовод библиотекарь,
врач, и т.д.

В течение учебного года 1 ч. заместитель по ВР Иванова О.Н.
диакон Тихон
классные руководители
социальные партнеры

7. Внеурочная деятельность Проведение
занятий по профориентационной
Программе «Я учусь выбирать» с
учащимися 9, 10 классов
Тестирование выпускников «Я выбрал
профессию…» среди обучающихся 9, 10
классов.

октябрь-март 2026 1 ч. педагог-психолог
Центра «Стимул» Петухова Н.А.

8. Тематическая профессиональная смена в
лагере «Преображение», организованная
Православной школой для учащихся.
Проведение профессиональных семинаров
и мастер-классов, профессиональных проб:
звонарное искусство, основы сварочного
дела, монументальная живопись и
иконописное искусство и др.

5.08.2025- 11.08.2025 лагерная смена школьная служба сопровождения
приглашенные профессионалы,
специалисты, родители

9. Тьюторское сопровождение учащихся
посредством проведения тренингов
самоопределения и профориентации в том
числе: психологический комплекс
упражнений на знакомство с командой, с
типологией профессий, с тайм-
менеджментом, психологический комплекс
упражнений на командоформирование,

В течение учебного года 1 ч. школьная служба сопровождения



коммуникацию и сплочение по отрядам,
тьюторские тренинги на темы тайм-
менеджмент, осознанный выбор,
критическое и креативное мышление.

10. Воспитательная работа Проведение
Урока «Знакомство с промышленными
предприятиями г.Тутаева, Ярославля,
Рыбинска» для обучающихся 8-11 классов
Воспитательная работа Проведение
профориентационного урока с
использованием информационного портала
«Абитуриент 76» для обучающихся 9-10-х
классов.

октябрь 2025
март 2026

1 ч. классные руководители

11. Помощь в трудоустройстве
выпускникам школы

июнь-август 2026 - директор Макарова Е.Н.
заместитель по ВР Иванова О.Н.
социальные партнеры

Консультативное направление
Работа с родителями

1. Участие родителей в не менее двух
общероссийских родительских собраниях в
онлайн формате.
Организация и проведение регулярных
родительских собраний (не
реже 1 раза в триместр) по
профессиональной ориентации
обучающихся.
Информирование родителей на
общешкольных родительских собраниях.

в течение 2025/2026
учебного года

2 ч. классные руководители

2. Проведение мониторинга
Проведение родителями мастер-классов
«Знакомство с профессией»

в течение 2025/2026
учебного года

классные руководители



3. Проведение индивидуальных
консультаций с родителями по вопросам
индивидуальных и
возрастных особенностей обучающихся

по запросу - педагоги- психологи Центра
«Стимул»

4. Организация консультаций и по
профориентации с целью выявления
профнаправленности

по запросу - педагоги-психологи Центра
«Стимул»
социальный педагог

Ответственная за реализацию мероприятий профориентационного минимума (базовый уровень):

Иванова Ольга Николаевна, заместитель директора по ВР


