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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая  программа по учебному предмету «Основы православной веры»  

для 5-го – 9-го классов составлена на основании следующих документов:  

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ (действующая редакция, 2016); 

- Стандарт Православного компонента основного общего образования для 

учебных заведений Российской Федерации, утвержденный решением 

Священного Синода Русской Православной Церкви 27 июля 2011 г. (в редакции 

2015г.); 

- примерная программа учебного предмета «Основы Православной веры» 

(для 5-9 классов), утвержденная Отделом религиозного образования и 

катехизации Московского Патриархата. 

 Курс предполагает сочетание воспитательных и образовательных задач, 

которые в основной школе группируются вокруг темы формирования личности, 

выстраивания личных отношений с Богом и людьми, что сопровождается в 

методике преподавания курса переключением с общего на частное, с 

масштабного на детальное. Специфика  подросткового возраста 

благоприятствует такому подходу. В основной школе ребенок начинает больше 

обращать внимание на свои собственные чувства и переживания, 

переключаться на «свой мир» и часто, как отрицательная сторона этого 

возраста, существует опасность замыкания в себе. В подростковом возрасте 

рушатся идеалы, происходит смена авторитетов, обостряется стремление найти 

и понять себя, определить свое место в окружающем мире. 

Исходя из этого, построение учебного курса в основной школе имеет три 

равнозначных по приоритетам цели: 1) закрепление приобретенных 

религиозных навыков; 2) помощь в формировании личностных отношений с 

Богом; 3) помощь в социальной адаптации. 

        Программа  курса  «Основы Православной веры»  для 5- 9 классов   

состоит  из четырех разделов: 



 
 

I. Священная история Ветхого Завета.  

II. Священная история Нового Завета.  

III. Православное богослужение.  

IV. История Церкви.  

        Программа строится по линейно – концентрическому принципу. 

Вышеуказанные четыре раздела повторяются с  5-го по в 8-ый класс, в рамках 

каждого раздела сохраняется последовательное изложение материала. В 9-ом 

классе отведены часы на повторение и углубление изученного материала с 5-го 

по 8-ой классы по теме «Новый Завет». 

        В начальной школе учащиеся православных школ и гимназий 

ознакомились с основными событиями и исторической конвой Ветхого и 

Нового Завета. В курсе основной школы изучением разделов Священного 

Писания приобретает аналитический характер. Необходимо активизировать 

духовную работу самого ученика, побудить ребенка к  самостоятельному 

осмыслению тех или иных событий Священной  Истории. 

         В разделе «Православное богослужение» учащиеся 5 класса получат 

общее представление о богослужебных кругах: годовом, седмичном, суточном; 

познакомятся с тропарями православных праздников. В 6  - 8 классах учащиеся 

более глубоко изучат богослужение суточного круга и познакомятся с 

Таинствами Церкви. Изучение тем уроков по православному богослужению 

позволит обучающимся проникнуться молитвенным строем церковной службы. 

Это поможет им более осмысленно участвовать в богослужении.     

          В разделе «История Церкви»  в  5 - ом классе учащиеся познакомятся с 

историей зарождения христианской Церкви, деяниями апостолов, жизнью 

первых христиан и первых мучеников за веру. В 6 – ом -  классе с эпохой 

Вселенских соборов и «Торжеством Православия». В 7- ом классе начинается 

изучение истории Русской Православной Церкви, в 8-ом – изучение раздела 

завершается событиями XX века. 

     



 
 

Исходя из этого,  формулируется цель курса: 

    научить применять в собственной жизни духовные и нравственные 

уроки из жизни святых и личностей Священного Писания, развивать в 

обучающихся опыт Литургической Церковной жизни. 

Для достижения поставленной цели необходимо решение следующих 

практических задач: 

 научить ставить перед собой нравственные задачи и выдвигать 

требования к своей душе и своему телу, развивать и укреплять нравственные 

чувства и стремления ребенка; 

 показывать обучающимся, где и как можно реализовывать потребность 

христианской души в делах милосердия и делах веры (на примерах Священного 

Писания, агиографии); 

 развивать способность анализировать свои поступки и их последствия, а 

так же рассматривать причины, которые побуждают делать доброе или злое, 

учиться делать правильный нравственный выбор; 

 

познавательных: 

 формировать интеллектуальный и духовный интерес к Литургической 

жизни Церкви; 

 углублять и расширять знание о Священном Писании, укреплять интерес 

и навыки к самостоятельному изучению Священного Писания и 

Святоотеческого Предания;  

 развивать и укреплять духовный подход к осмыслению изучаемого 

материала, поощрять попытки делания нравственных выводов не только из 

опыта Церкви, но и из личного опыта; 

 

коммуникативных: 

 укреплять принцип иерархичности  в отношениях с людьми; 

 укреплять опыт соработничества с ровесниками, старшими и младшими 



 
 

и уважительного отношения к ним;  

 возгревать чувство  христианской любви  к ближнему, избегать насмешек 

и осуждения, учась разграничивать грех и человека, совершившего его; 

 формировать чувство ответственности и верности своему слову. 

 

Требования к результатам освоения выпускниками основной 

школьной программы по основам православной веры 

На данной ступени обучения важное место в курсе «Основы православной 

веры» отводится целенаправленной работе по развитию и укреплению  у 

школьников общеучебных (метапредметных) умений, навыков и способов 

деятельности, помогающих воспринимать все сферы жизни в контексте 

православного мировоззрения, осмысливать изучаемые предметы через призму 

христианской веры, применять полученные знания в собственной жизни. 

Итогом такой работы должны стать следующие результаты: 

 формирование ответственного отношения к обучению, как к 

Богоугодному послушанию и труду, которые православный христианин должен 

делать качественно, согласно принципу, определенному Апостолом Павлом: 

«Если кто не хочет трудиться, тот и не ешь » (2-е Фес. 3:10); 

 совершенствование умственных способностей, умение сосредотачиваться, 

удерживать внимание, осмысленно слышать и слушать, рассуждать, отделять 

главное от второстепенного; 

 формирование опыта извлекать духовный и нравственный смысл из 

общих знаний и универсальных учебных действий; 

 укрепление опыта ученичества, развитие способности обращаться к 

различным источникам информации, анализировать и сверять их с 

православным учением. 

Личностными результатами  освоения выпускниками основной школы 

программы по «Основам православной веры» являются: 

 утверждение в Православной вере; вера в Бога должна раскрыться 



 
 

радостью о Господе, которой хочется поделиться; 

 укрепление и расширение личного духовного опыта через более 

осознанное и активное участие в Таинствах и богослужениях Православной 

Церкви; 

 формирование личностного самосознания в неразрывной связи с 

Церковью Христовой и обществом; 

 формирование потребности и желания духовно развиваться и возгревать 

дары Святого Духа в своей жизни через добросовестное исполнение 

послушаний, прежде всего учебных, 

 осознание ценности человеческой жизни, ее уникальности и 

неприкосновенности, 

 развитие способностей, которыми наделил Господь; 

  почтительное отношение к старшим, уважительное  и дружелюбное к 

сверстникам и младшим; 

 умение отделять грех от человека и, как следствие, преодолевать соблазн 

осуждения ближнего; 

   осознание, что Православие является государствообразующей религией 

нашей страны,  уважение к другим религиозным культурам нашей страны; 

 приобретение твердых морально-нравственных позиций, основанных на 

Евангелии и Предании Церкви, способствующих развитию навыков 

противостояния «искушениям мира сего»; 

 перенесение знаний в опытное переживание православных традиций и 

благочестивых обрядов через подготовку к Праздникам, не только 

молитвенную, но и бытовую (помощь родителям, приготовление куличей, 

украшение жилищ и икон к Праздникам;  беседы с младшими братьями и 

сестрами, друзьями, родственниками о русских православных традициях 

празднования того или иного Церковного события, вовлечение их в участие к 

подготовке к этому событию, что является исполнением Божественного 

повеления: «идите, научите все народы» (Мф. 28;19).  



 
 

 

Предметными результатами освоения выпускниками основной школы 

программы  по «Основам  православной веры» являются: 

 живое и осознанное участие в литургической жизни Церкви; 

 наполнение повседневной жизни христианским смыслом и традициями; 

 регулярное и осознанное чтение утреннего и вечернего молитвенного 

правила; 

 знание наизусть и понимание тропарей двунадесятых праздников; 

 умение рассказать о праздниках и богослужениях; 

 осознание высокого духовного и культурного значения Библии, 

богодухновенности  Священного Писания; 

 более глубокое знание Библейской истории Ветхого Завета, осознание 

единства и связи двух Заветов; 

 знание и свободное ориентирование в хронологии и духовном смысле 

Евангельской истории; 

 знание, понимание и умение объяснять основные православные догматы в 

объеме Символа Веры; 

 знание  о всех Таинствах Церкви, понимание важности участия в них; 

 благовествование и умение делиться духовным опытом и христианской 

радостью с ближними; 

 общее представление об истории Церкви в первых веках и в эпоху 

Соборов; 

 осознание неразрывной связи истории Русской Церкви с историей 

Государства Российского, не только исторической связи, но и духовно-

патриотической. 

 

 

 

 



 
 

Место курса в учебном плане 

    Изучению «Основ православной веры» с 5-го  по 9-ый класс основной 

ступени общего  образования отводится 1 учебный час в неделю (34 часа в год), 

что составляет 180 часов.  Но на усмотрение образовательной организации в 

учебном плане  на изучение этого предмета может быть выделено два часа в 

неделю (68 часов в год). Таким образом, одна тема может изучаться в течение 

двух уроков. Большое разнообразие практико  - ориентированных заданий, 

предложенных автором  в учебном пособии для 5- го класса предполагает, что 

часть из них могут быть вынесены в систему внеурочной деятельности 

(творческие задания и исследовательские проекты). На основе примерного 

тематического планирования педагог  может составить свою рабочую 

программу. 

 В учебном плане курс «Основы православной веры» встроен в часть, 

формируемую участниками образовательного процесса (школьный компонент). 

Исходя из содержания курса и общего количества часов, а также  учитывая 

необходимость проведения проверочных и контрольных работ, а также 

творческих уроков, экскурсий и познавательных встреч, разработано учебно-

тематическое планирование курса для основной ступени обучения.  

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Календарно - тематическое планирование. 5 класс 

 

№ 

п/п 

Тема урока  Кол-во 

часов 

 

Раздел I. Библия. Священная история Ветхого Завета. Книга 

«Бытие» 

 

11 

1 Библия — Книга книг 1 

2 Бог — Творец мира. Сотворение мира духовного – 

ангельского 

1 

3 Сотворение мира материального 1 

4 Жизнь первых людей. Грехопадение и его последствия 1 

5 Каин и Авель. Сиф. «Сыны Божии» и «сыны человеческие» 1 

6 Праведный Ной 1 

7 Потомки Ноя: послушание и богоборчество 1 

8 Авраам. Вера и дела 1 

9 Исаак и его сыновья 1 

10 История Иосифа 1 

11 Духовные и  нравственные  уроки книги «Бытие» 

 

1 

 

Раздел II.  Священная история Нового Завета. 

Начало времени Нового Завета и 

первый год общественного служения Господа Иисуса Христа 

 

 

9 

12 Канон Нового Завета 1 

13 В ожидании  Рождества Христова 2 

14 Рождество Христово 1 

15 Крещение Господне. Искушение Иисуса Христа в пустыне 1 

16 Призвание Спасителем учеников на апостольское служение 1 



 
 

17 Служение Господа в Иудее и Его встреча с Никодимом. 

Проповедь Христа в Самарии 

1 

18 Чудеса Спасителя в Кане Галилейской. Проповедь Христа в 

Назаретской синагоге 

1 

19 Исцеление Господом больных в Капернауме 1 

20  Обобщение изученного по теме: «Первый год 

общественного служения Христа»  

1 

  

Раздел III.  Православное богослужение 

 

5 

21 Православные праздники и  годовой  круг богослужения  1 

22 Молитва Господня.  Седмичный   богослужебный круг   2 

23 Суточный  богослужебный круг 2 

 

Раздел IV. История христианской Церкви 

(I век — начало IV века) 

 

9 

24 Зарождение христианской Церкви 1 

25 Жизнь первых христиан 1 

26 Апостол Андрей Первозванный  1 

27 Первоверховный апостол Петр 1 

28 Первоверховный апостол Павел 1 

29 Апостол и евангелист Иоанн Богослов 1 

30 Первые мученики за Христа. Святые мученицы Вера, 

Надежда, Любовь и София 

1 

31 Великомученик Георгий Победоносец 1 

32 Обобщение изученного. «Как стать счастливым?» 1 

 Итого 34 

 

 

 



 
 

Календарно- тематическое планирование. 6 класс 

 

№ 

п/п 

Тема урока  Кол-во 

часов 

 

Раздел I.  Священная история Ветхого Завета  

 

9 

1  Египетское рабство. Моисей  - Боговидец. Исход евреев из 

Египта  

1 

2 Синай и Декалог. Десять заповедей  - основа 

общечеловеческой морали 

1 

3 Скиния  - первый храм: устройство, символика, прообраз. 

Ветхозаветное  богослужение и его прообразы 

1 

4 Сороколетнее странствование евреев по пустыне: причины, 

события, прообразы. Иисус Новин и завоевание земли 

Обетованной 

1 

5   Книга  Судей. Эпоха Судей. Основные события и 

прообразы. Самсон. Символика образов. Покаяние и 

возвращение силы 

1 

6  1 Книга Царств. Самуил – последний судья и пророк.  

Книга Руфь. Смирение и кротость как главные добродетели 

Руфи. Руфь – прабабушка царя Давида 

1 

7  1 и 2 Книги Царств. Саул – пастух, царь, победитель, 

отступник. Саул и Давид: символика образов.  Давид – 

псалмопевец и царь. Грех и раскаяние Давида. Псалтирь 

1 

8  3 Книга Царств. Царь Соломон: мудрость, строительство 

Храма, отступление от Бога 

1 

9 Обобщение изученного по теме «Священная история 

Ветхого Завета» 

1 

  



 
 

Раздел II.  Священная история Нового Завета 

 

10 

10 Второй год общественного служения  Иисуса Христа: 

исцеление расслабленного при Овчей купели. Исцеление 

сухорукого в субботу 

1 

11 Избрание двенадцати апостолов. Нагорная проповедь 1 

12 Учение о промысле Божием, о несуждении ближнего и силе 

молитвы 

1 

13 Исцеление слуги сотника 1 

14 Притчи Царства  1 

15 Усекновение главы Иоанна Предтечи. Знамения Царствия 

Божия 

1 

16 Чудесное насыщение народа  пятью хлебами и двумя 

рыбами. Хождение по водам. Беседа Иисуса Христа о хлебе 

жизни 

1 

17 Притча о семени и плевелах. Исцеление бесноватого в 

стране Гадоринской 

1 

18 Отправление двенадцати апостолов на проповедь и 

наставления им Господа Иисуса Христа  

1 

19 Обобщение изученного по теме: «Второй год 

общественного служения Господа Иисуса Христа» 

1 

                Раздел III. Православное богослужение  7 

20 Основные понятия (тропарь, кондак, икос, седален, акафист, 

антифон и другие) 

1 

21 Богослужебные книги 2 

22 Символика и краткое чинопоследование служб суточного 

круга: Всенощное бдение. Вечерня. Утреня. Часы 

2 

23 Особенности богослужения Двунадесятых праздников 

(обзорно)  

1 



 
 

24 Обобщение изученного по теме «Православное 

богослужение» 

1 

               Раздел IV. История Церкви 8 

25 Константин Великий. Миланский Эдикт  и первый 

Вселенский собор 

1 

26 Семь Вселенских соборов. Святитель Николай, архиепископ  

Мир Ликийских,  святитель Спиридон Тримифунский – 

защитники христианской веры 

2 

27 Учителя веры - святители Василий Великий, Григорий 

Богослов и Иоанн Златоуст 

2 

28 Преподобный Иоанн  Дамаскин – защитник почитания икон 1 

29 Торжество Православия в 843 году 1 

30 Обобщение изученного по теме «История Церкви» 1 

 Итого 34 



 
 

Календарно- тематическое планирование. 7 класс 

 

№ 

п/п 

Тема урока  Кол-во 

часов 

 

Раздел I.  Священная история Ветхого Завета  

 

9 

1 Ровоам и разделение Царств. Пророки древние: суть 

пророческого служения в Ветхом Завете 

1 

2 Пророки. Пророки Израильского царства: Илия, Елисей, 

Иона. Падение Израильского царства 

1 

3 Царство Иудейское, его разрушение. Пророки Иудейского 

царства: Исайя, Иеремия, Михей, Иоиль (обзорно) 

1 

4 Вавилонское пленение. Пророк Даниил 1 

5 Пророк Иезекииль и его пророчество о всеобщем 

воскресении мертвых 

1 

6 Возвращение иудеев из плена и построение нового храма в 

Иерусалиме. Пророки Аггей, Захария и Малахия (обзорно) 

1 

7 Иудеи под властью греков. Мученики за веру. Маккавеи 1 

8 Иудеи под властью римлян. Состояние мира перед 

приходом Спасителя (обзорно) 

1 

9 Обобщение изученного по теме «Священная история 

Ветхого Завета» 

1 

 

Раздел II.  Священная история Нового Завета 

 

 

8 

10 Третий год общественного служения Иисуса Христа. 

Исповедание апостолом Петром Иисуса Христа Сыном 

Божиим и предсказание Господа о Своих страданиях 

1 

11 Преображение Господне. Исцеление бесноватого отрока 1 



 
 

12 Чудесное получение монеты для уплаты на храм. Притча о 

милосердном царе и безжалостном должнике 

1 

13 Иисус Христос в Иерусалиме на празднике кущей. 

Исцеление слепорожденного 

1 

14 Притча о добром пастыре. Беседа Иисуса Христа с богатым 

юношей о богатстве 

1 

15 Посещение Марфы и Марии Господом. Исцеление десяти 

прокаженных 

1 

16 Обращение Закхея. Учение Иисуса Христа об обязанности 

подданных платить дань и о главных заповедях. Похвала 

усердию вдовицы. 

1 

17 Обобщение изученного по теме: «Третий год 

общественного служения Христа» 

1 

                Раздел III. Православное богослужение  10 

18 Понятие о Литургии, ее установление.  1 

19 Формирование чинопоследований Литургии (краткая 

история) 

1 

20 Символическое значение основных частей Божественной 

Литургии.  

1 

21 Богослужебные книги (практическое занятие) 1 

22 Литургия святителя Иоанна Златоуста, Литургия святителя 

Василия Великого (отличительные черты) 

1 

23 Литургия Преждеосвященных даров (отличительные черты) 1 

24 Особенности богослужения Двунадесятых Праздников 

(практическое занятие) 

1 

25 Заупокойное богослужение (понятие, дни совершения) 1 

26 Молебен о здравии 1 

27 Обобщение изученного по теме: «Православное 

богослужение» 

1 



 
 

               Раздел IV. История Церкви 7 

28 Св. равноап. Кирилл и Мефодий – просветители славян 1 

29 Крещение Руси 1 

30 Первые монастыри на Руси. Преподобные Антоний и 

Феодосий Киево – Печерские 

1 

31 Преподобный Сергий Радонежский и его обитель. Значение 

Троице  - Сергиевой Лавры в истории России.  

1 

32 Александр Невский и Дмитрий Донской  - печальники и 

освободители земли 

1 

33 Святые, прославившие русскую землю в XV-XVII вв 

 

1 

34 Обобщение и повторение пройденного материала. 1 

 Итого 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Календарно-тематическое планирование. 8 класс 

 

№ 

п/п 

Тема урока  Кол-во 

часов 

 

Раздел I.  Священная история Ветхого Завета  

 

3 

1 Повторение по разделу «Ветхий Завет» 1 

2 Иконы праотцев и пророков. Русский иконостас 1 

3  Библейские Ветхозаветные сюжеты в шедеврах мирового 

искусства (музыка, живопись, скульптура, графика и др.) 

1 

 

Раздел II.  Священная история Нового Завета 

 

 

11 

4 Страстная седмица  1 

5 Вход Господень в Иерусалим. Воскрешение Лазаря 1 

6 Великий Понедельник. Проклятие бесплодной смоковницы 1 

7 Великий Вторник.  Ответ Господа о дани кесарю Беседа на 

горе Елеонской о Втором пришествии и кончине мира 

1 

8 Притча о девах, ожидающих жениха и о талантах. 

Изображение страшного суда 

1 

9 Великая Среда. Совещание первосвященников об убиении 

Христа. Помазание миром Господа женой-грешницей в 

доме Симона прокаженного. Предательство Иуды 

1 

10 Великий Четверг. Тайная Вечеря. Беседа с учениками. 

Молитва Господа нашего Иисуса Христа в саду 

Гефсиманском. Взятие Его воинами 

1 

11 Суд над Господом нашим Иисусом Христом у 

первосвященников иудейских Анны и Каиафы. Отречение 

Апостола Петра и раскаяние его. Погибель Иуды 

1 



 
 

12 Великая Пятница. Иисус Христос на суде у Пилата. 

Приговор синедриона. Осуждение Его и путь к  Голгофе. 

Распятие. Смерть. Погребение. Положение во гроб Иосифом 

Аримафейским 

1 

13 Воскресение Христово. Явление воскресшего Христа Марии 

Магдалине. Явление воскресшего Христа апостолу Фоме, 

апостолам на Тивериадском озере, на горе в Галилее. 

Вознесение Господне 

1 

14 Повторение изученного по теме: «Священная история 

Нового Завета» 

1 

 Раздел III. Православное богослужение. Церковные 

Таинства. Молитва 

11 

15 Повторение о кругах богослужения. Суточный, седмичный 

и годовой круг богослужения 

1 

16 Повторение о чинопоследовании Всенощного бдения 1 

17 Повторение о чинопоследовании Божественной Литургии 1 

18 Богослужение Великих церковных праздников (общие 

отличительные особенности) 

1 

19 Богослужение Великого поста (общие отличительные 

особенности) 

1 

20 Таинства Церкви:  крещения, миропомазания, венчания,  

соборования, священства 

1 

21 Таинства Церкви: покаяния и Причащения 1 

22 Молитва, совершаемая дома. Основные молитвы из 

утреннего правила 

1 

23 Основные молитвы из вечернего правила 1 

24 Пятидесятый и девяностый псалмы 1 

25 Обобщение изученного по теме: «Православное 

богослужение. Церковные Таинства. Молитва» 

1 



 
 

               Раздел IV. История Церкви 9 

26 Церковная реформа Петра I. Подвижники благочестия 

Петровской эпохи: свт . Митрофан Воронежский, свт. 

Димитрий Ростовский, свт. Иоанн Тобольский 

1 

27 Церковь во времена Дворцовых переворотов. Подвижники 

благочестия: прав. Иоанн Русский, свт. Иннокентий 

Иркутский, свт. Иоасаф Белгородский 

1 

28 Положение Церкви при Екатерине Великой. Секуляризация 

церковных земель.  Подвижники благочестия 

екатерининской эпохи: свт. Тихон Задонский, прп. Паисий 

Величковский, блж. Ксения Петербургская 

1 

29 Церковь в XIX веке. Подвижники благочестия: прп. 

Серафим Саровский, свт. Филарет Московский, свт. 

Игнатий Брянчанинов 

1 

30 Церковь на рубеже эпох. Оптинские старцы, свт. Феофан 

Затворник,  св. прав. Иоанн Кронштадтский. 

Церковь в XX веке. Восстановление Патриаршества 

1 

31 Святые Царственные страстотерпцы. Новомученики и 

исповедники Церкви Русской. 

Примеры дел милосердия из истории и современности: мц. 

Анастасия Узорешительница, мц. Татиана Гримблит, прмц. 

Елисавета Федоровна, свт. Лука 

1 

32 Церковь во времена Первой мировой и Великой 

Отечественной 

1 

33 Положение Русской Церкви во второй половине XX века. 

Новейшее время 

1 

34 Обобщение изученного по теме «История Русской 

Православной Церкви» 

1 

 Итого 34 

 



 
 

Календарно - тематическое планирование. 9 класс 

 

№ 

п/п 

Тема урока  Кол-во 

часов 

1 История канона священных книг Нового завета (Краткая 

история новозаветного текста. Понятие о Евангелиях. 

Древняя Палестина: ее географическое положение, 

административное деление и политическое устройство) 

1 

2 Святой евангелист Иоанн Богослов о предвечном рождении 

и воплощении Сына Божия. Родословие Иисуса Христа 

1 

3 Благовестие Девы Марии о рождении Господа 1 

4 Благовестие Иисусу о рождении от Девы Марии Господа. 

Рождество Иисуса Христа. Поклонение пастырей. Время 

рождения Иисуса Христа 

1 

5 Обрезание и принесение Младенца Христа в храм. 

Поклонение волхвов новорожденному Иисусу 

1 

6 Бегство в Египет. Избиение младенцев в Вифлиеме. 

Возвращение  из Египта и поселение в Назарете. Отрочество 

Иисуса Христа 

1 

7 Явление и деятельность Иоанна Крестителя. Крещение 

Иисуса Христа. Свидетельство Иоанна Крестителя об 

Иисусе Христе 

1 

8 Искушение Иисуса Христа в пустыне. Начало 

общественного служения Иисуса Христа. Первые ученики 

1 

9 Возвращение Иисуса Христа в Галилею. Первое чудо в Кане 1 

10 Изгнание из храма торгующих. Беседа Иисуса Христа с 

Никодимом 

 

11 Беседа с сасмарянкой 1 

12 Исцеление сына царедворца. Проповедь Назаретской 1 



 
 

синагоге. Поселение Иисуса Христа в Капернауме. 

Избрание четырех учеников 

13 Исцеление бесноватого в Капернаумской синагоге. 

Исцеление тещи Симона и других больных в Капернауме. 

Исцеление прокаженного и расслабленного в Капернауме 

1 

14 Призвание Матфея. Исцеление расслабленного. Откровение 

Иисуса Христа о своем Богосыновстве 

1 

15 Учение о субботе. Исцеление сухорукого. Избрание 

апостолов 

1 

16 Нагорная проповедь. Изречение о соли земли и свете мира 1 

17 Отношение Иисуса Христа к Ветхому Завету. Раскрытие 

смысла  ветхозаветных заповедей (Не прелюбодействуй, 

Закон о браке и разводе, воспрещение клятвы, О 

непротивлении  злу, о любви к ближним) 

1 

18 Истинная  преданность (о милостыне, молитве, о посте, не 

судите) 

1 

19 Исцеление слуги сотника, Чудеса в Каернауме и Канне. 

Воскрешение сына вдовы Наинской. Посольство от Иоанна 

Предтечи к Иисусу Христу и свидетельство Господне об 

Иоанне 

1 

20 Вечерня в доме Симона фарисея. Исцеление бесноватого 

слепого и немого 

1 

21 Поучение в притчах. Притча о сеятеле. Притча о пшенице и 

плевелах. «Чему уподобно  Царствие Небесное» 

1 

22 «предоставьте мертвым хоронить своих мертвецов». 

Чудесное прекращение бури на море 

1 

23 Исцеление Гадаринских бесноватых. Исцеление 

кровоточной женщины. Воскрешение дочери начальника 

синагоги  

1 



 
 

24 Апостольство. Смерть Иоанна Крестителя 1 

25 Насыщение пятью хлебами пяти тысяч человек. Хождение 

по водам 

1 

26 Беседа о хлебе жизни. Ответ фарисеям 1 

27 Исцеление бесноватой дочери хананеянки 1 

28 Исповедание Петра. Предсказание Иисуса о предстоящих 

ему страданиях, смерти и воскрешения 

1 

29 Учение о крестном пути. Преображение Господа 1 

30 Наставления Иисуса Христа ученикам о смирении, любви и 

милосердии. Избрание и послание на проповедь Семидесяти 

апостолов, их наставление. Возвращение Семидесяти 

апостолов 

1 

31 Иисус Христов в доме Марии и Марфы в Вифании. 

Обличение фарисеев и законников на обеде у одного 

фарисея. Грешница перед судом Христа 

1 

32 Воскрешение Лазаря. Вход в Иерусалим. Бесплодная 

смоковница. Обличение фарисеев, садукеев, законников. 

Похвала бедной вдовицы. Пророчество о втором 

пришествии. Изображение Страшного суда 

1 

33 Предательство Иуды. Тайная Вечеря.  Молитва в 

Гефсиманском саду. Суд над Иисусом. Гибель Иуды. 

Крестные страдания и смерть Иисуса Христа. Погребение 

1 

34 Стража у Гроба. Утро первого воскресного дня. Явление 

воскресшего Христа апостолам и Фоме. Явление 

воскресшего Господа ученикам на море Тивериадском и в 

Галилее.. Вознесение Господне 

1 

 Итого 34 

 

 



 
 

Содержание программы «Основы православной веры» 

5-9 классы 

 

Раздел I . Священная история Ветхого Завета 

5 класс 

Библия — Книга книг. 

Бог — Творец мира. Сотворение мира духовного – ангельского 

Сотворение мира материального. 

Жизнь первых людей. Грехопадение и его последствия. 

Каин и Авель. Сиф. «Сыны Божии» и «сыны человеческие». 

Праведный Ной. 

Потомки Ноя: послушание и богоборчество. 

Авраам. Вера и дела. 

Исаак и его сыновья. 

История Иосифа. 

Духовные и  нравственные  уроки книги «Бытие». 

6 класс 

Египетское рабство. Моисей  - Боговидец. Исход евреев из Египта. 

Синай и Декалог. Десять заповедей  - основа общечеловеческой морали 

Скиния  - первый храм: устройство, символика, прообраз. Ветхозаветное  

богослужение и его прообразы.  

Сороколетнее странствование евреев по пустыне: причины, события, 

прообразы. Иисус Новин и завоевание земли Обетованной огослужение и его 

прообразы. 

Книга  Судей. Эпоха Судей. Основные события и прообразы. Самсон. 

Символика образов. Покаяние и возвращение силы. 

1 Книга Царств. Самуил – последний судья и пророк.  Книга Руфь. Смирение и 

кротость как главные добродетели Руфи. Руфь – прабабушка царя Давида 



 
 

1 и 2 Книги Царств. Саул – пастух, царь, победитель, отступник. Саул и Давид: 

символика образов.  Давид – псалмопевец и царь. Грех и раскаяние Давида. 

Псалтирь. 

3 Книга Царств. Царь Соломон: мудрость, строительство Храма, отступление от 

Бога. 

Обобщение изученного по теме «Священная история Ветхого Завета». 

7 класс 

Ровоам и разделение Царств. Пророки древние: суть пророческого служения в 

Ветхом Завете. 

Пророки. Пророки Израильского царства: Илия, Елисей, Иона. Падение 

Израильского царства. 

Царство Иудейское, его разрушение. Пророки Иудейского царства: Исайя, 

Иеремия, Михей, Иоиль (обзорно). 

Вавилонское пленение. Пророк Даниил. 

Пророк Иезекииль и его пророчество о всеобщем воскресении мертвых. 

Обобщение изученного по теме «Священная история Ветхого Завета». 

Возвращение иудеев из плена и построение нового храма в Иерусалиме. 

Пророки Аггей, Захария и Малахия (обзорно). 

Иудеи под властью греков. Мученики за веру. Маккавеи. 

Иудеи под властью римлян. Состояние мира перед приходом Спасителя 

(обзорно). 

8 класс 

Повторение и обобщение изученного по теме: «Ветхий Завет» 

Иконы праотцев и пророков. Русский иконостас. 

Библейские Ветхозаветные сюжеты в шедеврах мирового искусства (музыка, 

живопись, скульптура, графика и др.). 

 

 

 



 
 

II Раздел .  Священная история Нового Завета 

5 класс 

Канон Нового Завета. 

В ожидании  Рождества Христова 

Рождество Христово. 

Крещение Господне. Искушение Иисуса Христа в пустыне. 

Призвание Спасителем учеников на апостольское служение. 

Служение Господа в Иудее и Его встреча с Никодимом. Проповедь Христа в 

Самарии. 

Чудеса Спасителя в Кане Галилейской. Проповедь Христа в Назаретской 

синагоге. 

Исцеление Господом больных в Капернауме. 

Обобщение изученного по теме: «Первый год общественного служения 

Христа». 

6 класс 

Второй год общественного служения  Иисуса Христа: исцеление 

расслабленного при Овчей купели. Исцеление сухорукого в субботу. 

Избрание двенадцати апостолов. Нагорная проповедь. 

Учение о промысле Божием, о несуждении ближнего и силе молитвы. 

Исцеление слуги сотника. 

Притчи Царства. 

Усекновение главы Иоанна Предтечи. Знамения Царствия Божия. 

Чудесное насыщение народа  пятью хлебами и двумя рыбами. Хождение по 

водам. Беседа Иисуса Христа о хлебе жизни. 

Притча о семени и плевелах. Исцеление бесноватого в стране Гадоринской. 

Отправление двенадцати апостолов на проповедь и наставления им Господа 

Иисуса Христа . 

Обобщение изученного по теме: «Второй год общественного служения Господа 

Иисуса Христа». 



 
 

7 класс 

Третий год общественного служения Иисуса Христа. Исповедание апостолом 

Петром Иисуса Христа Сыном Божиим и предсказание Господа о Своих 

страданиях. 

Хронология – путь на Страсти. 

Преображение Господне. Исцеление бесноватого отрока. 

Чудесное получение монеты для уплаты на храм. Притча о милосердном царе и 

безжалостном должнике. 

Иисус Христос в Иерусалиме на празднике кущей. Исцеление 

слепорожденного. 

Притча о добром пастыре. Беседа Иисуса Христа с богатым юношей о 

богатстве. 

Посещение Марфы и Марии Господом. Исцеление десяти прокаженных. 

Обращение Закхея. Учение Иисуса Христа об обязанности подданных платить 

дань и о главных заповедях. Похвала усердию вдовицы. 

Обобщение изученного по теме: «Третий год общественного служения 

Христа». 

8 класс 

Страстная седмица. 

Вход Господень в Иерусалим. Воскрешение Лазаря. 

Великий Понедельник. Проклятие бесплодной смоковницы. 

Великий Вторник.  Ответ Господа о дани кесарю Беседа на горе Елеонской о 

Втором пришествии и кончине мира. 

Притча о девах, ожидающих жениха и о талантах. Изображение страшного 

суда. 

Великая Среда. Совещание первосвященников об убиении Христа. Помазание 

миром Господа женой-грешницей в доме Симона прокаженного. Предательство 

Иуды. 

Великий Четверг. Тайная Вечеря. Беседа с учениками. Молитва Господа нашего 

Иисуса Христа в саду Гефсиманском. Взятие Его воинами. 



 
 

Суд над Господом нашим Иисусом Христом у первосвященников иудейских 

Анны и Каиафы. Отречение Апостола Петра и раскаяние его. Погибель Иуды 

Великая Пятница. Иисус Христос на суде у Пилата. Приговор синедриона. 

Осуждение Его и путь к  Голгофе. Распятие. Смерть. Погребение. Положение 

во гроб Иосифом Аримафейским. 

Воскресение Христово. Явление воскресшего Христа Марии Магдалине. 

Явление воскресшего Христа апостолу Фоме, апостолам на Тивериадском. 

озере, на горе в Галилее. Вознесение Господне. 

Повторение изученного по теме: «Священная история Нового Завета». 

 

Раздел III. Православное богослужение 

5 класс 

Православные праздники и  годовой  круг богослужения.  

Молитва Господня.  Седмичный   богослужебный круг.   

Суточный  богослужебный круг. 

6 класс 

Основные понятия (тропарь, кондак, икос, седален, акафист, антифон и другие) 

Богослужебные книги. 

Символика и краткое чинопоследование служб суточного круга: Всенощное 

бдение. Вечерня. Утреня. Часы. 

Особенности богослужения Двунадесятых праздников (обзорно).  

Обобщение изученного по теме «Православное богослужение». 

 

7 класс 

Понятие о Литургии, ее установление. 

Формирование чинопоследований Литургии (краткая история). 

Символическое значение основных частей Божественной Литургии. 

Богослужебные книги (практическое занятие). 



 
 

Литургия святителя Иоанна Златоуста, Литургия святителя Василия Великого 

(отличительные черты). 

Литургия Преждеосвященных даров (отличительные черты). 

Особенности богослужения Двунадесятых Праздников (практическое занятие). 

Заупокойное богослужение (понятие, дни совершения). 

Обобщение изученного по теме: «Православное богослужение» Молебен о 

здравии. 

8 класс 

Повторение о кругах богослужения. Суточный, седмичный и годовой круг 

богослужения. 

Повторение о чинопоследовании Всенощного бдения. 

Повторение о чинопоследовании Божественной Литургии. 

Богослужение Великих церковных праздников (общие отличительные 

особенности). 

Богослужение Великого поста (общие отличительные особенности). 

Таинства Церкви:  крещения, миропомазания, венчания,  соборования, 

священства. 

Таинства Церкви: покаяния и Причащения. 

Молитва, совершаемая дома. Основные молитвы из утреннего правила. 

Основные молитвы из вечернего правила. 

Пятидесятый и девяностый псалмы. 

Обобщение изученного по теме: «Православное богослужение. Церковные 

Таинства. Молитва». 

 

Раздел IV. История христианской Церкви 

5 класс 

Зарождение христианской Церкви. 

Жизнь первых христиан. 

Апостол Андрей Первозванный. 

Первоверховный апостол Петр. 



 
 

Первоверховный апостол Павел. 

Апостол и евангелист Иоанн Богослов. 

Первые мученики за Христа. Святые мученицы Вера, Надежда, Любовь и 

София. 

Великомученик Георгий Победоносец. 

Обобщение изученного. «Как стать счастливым?» 

 

6 класс 

Константин Великий. Миланский Эдикт  и первый Вселенский собор. 

Семь Вселенских соборов. Святитель Николай, архиепископ  Мир Ликийских,  

святитель Спиридон Тримифунский – защитники христианской веры. 

Учителя веры - святители Василий Великий, Григорий Богослов и Иоанн 

Златоуст. 

Преподобный Иоанн  Дамаскин – защитник почитания икон. 

Торжество Православия в 843 году. 

Обобщение изученного по теме «История Церкви». 

7 класс 

Св. равноап. Кирилл и Мефодий – просветители славян. 

Первые монастыри на Руси. Преподобные Антоний и Феодосий Киево – 

Печерские. 

Преподобный Сергий Радонежский и его обитель. Значение Троице  - 

Сергиевой Лавры в истории России. Александр Невский и Дмитрий Донской  - 

печальники и освободители земли. 

Святые, прославившие русскую землю в XV-XVII вв. 

  

 

 

 

 

 



 
 

8 класс 

Церковная реформа Петра I. Подвижники благочестия Петровской эпохи: свт . 

Митрофан Воронежский, свт. Димитрий Ростовский, свт. Иоанн Тобольский 

святые, прославившие русскую землю в XV-XVII вв. 

Церковь во времена Дворцовых переворотов. Подвижники благочестия: прав. 

Иоанн Русский, свт. Иннокентий Иркутский, свт. Иоасаф Белгородский. 

Положение Церкви при Екатерине Великой. Секуляризация церковных земель.  

Подвижники благочестия екатерининской эпохи: свт. Тихон Задонский, прп. 

Паисий Величковский, блж. Ксения Петербургская 

Церковь в XIX веке. Подвижники благочестия: прп. Серафим Саровский, свт. 

Филарет Московский, свт. Игнатий Брянчанинов. 

Обобщение изученного по теме: «История  Русской Православной Церкви». 

Церковь на рубеже эпох. Оптинские старцы, свт. Феофан Затворник,  св. прав. 

Иоанн Кронштадтский. 

Церковь в XX веке. Восстановление Патриаршества. 

Святые Царственные страстотерпцы. Новомученики и исповедники Церкви 

Русской. 

Примеры дел милосердия из истории и современности: мц. Анастасия. 

Узорешительница, мц. Татиана Гримблит, прмц. Елисавета Федоровна, свт. 

Лука. 

Церковь во времена Первой мировой и Великой Отечественной. 

Положение Русской Церкви во второй половине XX века. Новейшее время. 

Обобщение изученного по теме «История Русской Православной Церкви». 

Вечерня в доме Симона фарисея. Исцеление бесноватого слепого и немого. 

 

 

 

 

 



 
 

9 класс 

Повторение, обобщение и углубление изученного с 5 по 8 класс по теме 

«Новый Завет» 

История канона священных книг Нового завета (Краткая история новозаветного 

текста. Понятие о Евангелиях. Древняя Палестина: ее географическое 

положение, административное деление и политическое устройство). 

Святой евангелист Иоанн Богослов о предвечном рождении и воплощении 

Сына Божия. Родословие Иисуса Христа. 

Благовестие Девы Марии о рождении Господа. 

Благовестие Иисусу о рождении от Девы Марии Господа. Рождество Иисуса 

Христа. Поклонение пастырей. Время рождения Иисуса Христа. 

Обрезание и принесение Младенца Христа в храм. Поклонение волхвов 

новорожденному Иисусу. 

Бегство в Египет. Избиение младенцев в Вифлиеме. Возвращение  из Египта и 

поселение в Назарете. Отрочество Иисуса Христа. 

Явление и деятельность Иоанна Крестителя. Крещение Иисуса Христа. 

Свидетельство Иоанна Крестителя об Иисусе Христе. 

Искушение Иисуса Христа в пустыне. Начало общественного служения Иисуса 

Христа. Первые ученики. 

Возвращение Иисуса Христа в Галилею. Первое чудо в Кане. 

Изгнание из храма торгующих. Беседа Иисуса Христа с Никодимом. 

Беседа с сасмарянкой. 

Исцеление сына царедворца. Проповедь Назаретской синагоге. Поселение 

Иисуса Христа в Капернауме. Избрание четырех учеников. 

Исцеление бесноватого в Капернаумской синагоге. Исцеление тещи Симона и 

других больных в Капернауме. Исцеление прокаженного и расслабленного в 

Капернауме. 

Призвание Матфея. Исцеление расслабленного. Откровение Иисуса Христа о 

своем Богосыновстве. 



 
 

Учение о субботе. Исцеление сухорукого. Избрание апостолов. 

Нагорная проповедь. Изречение о соли земли и свете мира. 

Отношение Иисуса Христа к Ветхому Завету. Раскрытие смысла  

ветхозаветных заповедей (Не прелюбодействуй, Закон о браке и разводе, 

воспрещение клятвы, О непротивлении  злу, о любви к ближним). 

Истинная  преданность (о милостыне, молитве, о посте, не судите). 

Исцеление слуги сотника, Чудеса в Каернауме и Канне. Воскрешение сына 

вдовы Наинской. Посольство от Иоанна Предтечи к Иисусу Христу и 

свидетельство Господне об Иоанне. 

Поучение в притчах. Притча о сеятеле. Притча о пшенице и плевелах. «Чему 

уподобно  Царствие Небесное». 

«предоставьте мертвым хоронить своих мертвецов». Чудесное прекращение 

бури на море. 

Исцеление Гадаринских бесноватых. Исцеление кровоточной женщины. 

Воскрешение дочери начальника синагоги. 

Апостольство. Смерть Иоанна Крестителя. 

Насыщение пятью хлебами пяти тысяч человек. Хождение по водам. 

Беседа о хлебе жизни. Ответ фарисеям. 

Исцеление бесноватой дочери хананеянки. 

Исповедание Петра. Предсказание Иисуса о предстоящих ему страданиях, 

смерти и воскрешения. 

Учение о крестном пути. Преображение Господа. 

Наставления Иисуса Христа ученикам о смирении, любви и милосердии. 

Избрание и послание на проповедь Семидесяти апостолов, их наставление. 

Возвращение Семидесяти апостолов. 

Иисус Христов в доме Марии и Марфы в Вифании. Обличение фарисеев и 

законников на обеде у одного фарисея. Грешница перед судом Христа. 



 
 

Воскрешение Лазаря. Вход в Иерусалим. Бесплодная смоковница. Обличение 

фарисеев, садукеев, законников. Похвала бедной вдовицы. Пророчество о 

втором пришествии. Изображение Страшного суда. 

Предательство Иуды. Тайная Вечеря.  Молитва в Гефсиманском саду. Суд над 

Иисусом. Гибель Иуды. Крестные страдания и смерть Иисуса Христа. 

Погребение. 

Стража у Гроба. Утро первого воскресного дня. Явление воскресшего Христа 

апостолам и Фоме. Явление воскресшего Господа ученикам на море 

Тивериадском и в Галилее. Вознесение Господне. 
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8. Протоиерей Павел Матвеевский. Евангельская история о Боге Слове 

Сыне Божием Господе нашем Иисусе Христе, воплотившемся и 

вочеловечившимся нашего ради спасения,  изложенная в 

последовательном порядке и изъяснения толкованиями святых отцов и 

учителей Церкви. – М: Изд-во ООО «Сподвижник», 2008 – 1159 с. 

9. Юдин В.Д. Лекции по истории Русской Церкви 

10. Петрушко В.И. Курс лекций по истории Русской Церкви 

11. Карташѐв А. В. Очерки по истории Русской Церкви 

12. Прот. Владислав Цыпин. История Русской Церкви (Синодальный период) 

13. Н. Тальберг История Русской Церкви.- Издательство сретенского 

монастыря. Москва 2004.  

14. Епископ Серафим Звездинский. Хлеб Небесный – Сестричество во имя 

Преподобномученицы Великой княгини Елизаветы. Москва 1996. 



 
 

15. Протоиерей Олег Чекрыгин. Семья –Малая Церковь. Глас 2003.   

 

Литература для учащихся  

1. Учебник (рукопись) Рябчиковой С.Б. «Основы православной веры» для 5 

го класса. 

2. Иеромонах Иов (Гумеров), священник Павел Гумеров, священник 

Александр Гумеров «Закон Божий» (6-9 классы). 

3. Закон Божий для семьи и школы./ Сост. прот. Серафим Слободской. – М.: 

Издательство Московской Патриархии Русской Православной Церкви, 

2012.- 672.,илл. 

4. Л. Л. Шевченко.  Православная культура 6 класс. –Центр поддержки 

культурно-исторических традиций Отечества. Москва 2008 

 

 


